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EL PLAN DE ESTUDIOS DE U4INCLUSION

Durante los ultimos meses, los socios del proyecto han estado trabajando en el
desarrollo de un plan de estudios que tiene como objetivo proporcionar una formacion
profesional adecuada y adaptada a jévenes adultos con discapacidad intelectual entre
18 y 30 afnos, que les permita acceder al mercado laboral general. Asi, este plan de
estudios proporcionara a los alumnos los apoyos necesarios para lograr una vida
independiente, participando como miembros de pleno derecho de su entorno social.

Los objetivos generales que se persiguen a través de este programa son:

e Desarrollar habilidades de autocuidado (salud, nutricibn, prevencién de
accidentes, etc.).

e Gestionar con soltura y autonomia en el entorno comunitario (transportes,
itinerarios y trAmites administrativos basicos).
Aceptacion de uno mismo y de los demas.
Desarrollar competencias laborales para desempefarse en diferentes contextos
laborales publicos y privados.

e Desarrollar habilidades para seguir habitos saludables o promover acciones en
su lugar de trabajo.
Ser capaz de trabajar individualmente pero también en equipo.
Capacidad de reflexionar sobre las propias acciones, considerando sus
resultados.
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IX REUNION ONLINE DEL PROYECTO

La novena reunién online, celebrada el 18 de febrero de 2022 y
organizada por la Universidad Miguel Hernandez, fue el punto de
partida para la organizacién de la Actividad de Aprendizaje de
U4INCLUSION
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La proxima actividad de aprendizaje del Proyecto U4INCLUSION tendra
lugar los dias 21, 22 y 23 de marzo. Las actividades de aprendizaje son
actividades disefiadas o implementadas para crear las condiciones para
el aprendizaje, en este caso dirigidas a estudiantes con discapacidad
intelectual para comprobar si existe una comprension adecuada de los

materiales disefiados hasta el momento en el entorno del Proyecto.

El curso sera dirigido y organizado por el Institut fur Inklusive Bildung
(Alemania) y todas las entidades asociadas del proyecto contribuiran a la
organizacion e imparticion de la formacion. Habra 5 alumnos con
discapacidad intelectual por pais participante (20 en total).

Durante la reunion online del dia 18 de febrero, se discutieron los
principales temas de esta actividad, identificando cada una de las
tareas que realizarad cada entidad asociada para la organizacion
de la actividad de aprendizaje.
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